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NOTA TECNICA 004/2020 DA SECRETARIA DE SAUDE
DE OURO BRANCO/RN

Assunto: Casos notificados do COVID-19 no Municipio

A secretaria Municipal de Salde, tomou conhecimento, através de informacgfes de
populares, em 22 de abril de 2020, sobre 2 possiveis casos suspeitos para COVID-19 em
nosso municipio de Ouro Branco. Desta forma, nossas equipes de salde entrou em contato
com os pacientes ( 01 do género feminino e 1 do género masculino), quando os memsos
prontamente nos informou que ambos se encontravam com sinais e sintomas de Sindrome
Gripal (0 que de fato se enquadra para investigacdo da COVID-19, ja que uma das pessoas
teve convivio prévio em areas com altos indices de casos).

Assim todos os protocolos forma seguidos (entrevista por telefone com os pacientes,
avaliacdo médica, notificagéo no sistema Estadual, observagéo para perfil do grupo de risco,
solicitacdo de testes — ja que ambos sdo do grupo de risco). Faz-se importante informar
gue o paciente do género masculino ja estava no 12° do inicio dos primeiros
sintomas, sendo assim, ndo foi mais possivel o teste pela coleta pelo swab — que s6
pode ser realizado do 3° ao 7° dia ap6s os primeiros sintomas. Entretanto, como ja
estava com 12 dias, pode ser realizado o teste rapido ( pelo SUS - que s0 se dispde
para grupos especificos — anexo) ou sorologia (com sangue periférico — realizado no
momento apenas na rede privada). Assim, como o municipio pode solicitar o teste
rapido (em casos excepcionais — grupos indicados pela SECRETARIA DE ESTADO DA
SAUDE PUBLICA NOTA TECNICA N° 7/2020/SESAP - GABINETE/SESAP -
SECRETARIA),e como o paciente se caracteriza como tal, foi realizado teste rapido —
com resultado negativo para COVID-19, ou seja, 0 paciente ndo apresentou producao
de anticorpos contra a COVID-19. J& a paciente do género feminino, estava com 04
dias do inicio dos sintomas e é portadora de doenca respiratoria crénica, sendo assim
do grupo de risco. Desta forma a equipe de salude solicitou teste de Swab, que foi
coletado hoje (24 de abril), e jA encaminhado para analise em Natal.

Portanto, do inicio da pandemia, até o momento, o municipio tem o seguinte

cenério Epidemiol6gico para COVID-19:
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Suspeitos notificados : 05;
Descartados: 04;

Pessoas monitoradas: 02;

Internados: 00;

v
v
v
v' Aguardando resultado exame: 01;
v
v Confirmados: 00;

v

Obitos: 00.

Por fim, levando em consideracdo que ja temos casos confirmados na regido
do Seridd, e pelo fato de termos muitas pessoas de nosso municipio que precisam
trabalhar em municipios com grande numero de casos, nossa recomendacao
continua - figuem em casa, para evitar _contagio _e/ou_transmissao, especialmente
guem tém pessoas do grupo de risco, hdo realizem viagens para outras cidades sem
que seja de extrema necessidade; sempre gue sair _para lugares com numero
consideravel de pessoas — use mascara; lave sempre as mdos com agua e sabdo —
antes e depois de manusear objetos e comida; na auséncia de aguia e sabdo usar
alcool a 70%:; mantenha distancia de pelo menos 1m e 50cm de pessoa pra pessoa;
nao tenha contatos com pessoas com sinais e sintomas gripais; ndo permita que seus
entes do grupo de risco se exponha; ao apresentar algum sintoma de gripe, e precise
ir ao_servico_de saude-comunique _previamente, e se dirija a unidade ja com a
mascara.

A Secretaria de Saude, Prefeitura e suas equipes, agradecemos VOSSO
empenho individual, para evitarmos a transmissdo comunitaria em nosso municipio.
Sigam nossos protocolos de atendimentos para o bem de todos. Nao estamos em
época de estar transitando (agora ainda mais) ficar em casa ainda continua sendo a
melhor forma de prevencéo.

Ouro Branco-RN, 24 de abril de 2020.
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Secretaria de Saude
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GRUPOS QUE SAO INDICADOS PARA FAZER COLETA POR SWAB

Luciana Silva de Azevedo Lucena
Secretaria de Saude
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GRUPOS QUE SAO INDICADOS PARA FAZER TESTE RAPIDO:
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1.11. Para esses grupos se estimou a incidéncia de COVID-19 em até 15%, com estimativa de 2.028.138 pessoas com potencial
de utilizacdo de pelo menos um teste rapido soroldgico.

1.12. A partir desse cendrio, o Ministério da Sadde pretende disponibilizar gradualmente testes rdpidos para deteccdo de
anticorpos contra SARS-CoV-2 aos servigos de saldde, recomendando a sua realizacdo, em pessoas sintomaticas, que se
enguadrem em ura das seguintes categorias:

1. Profissionais de saide em atividade;

2. Profissionais de seguranca puablica em atividade;

3. Pessoa com diagndstico de Sindrome Gripal que resida no mesmao domicilio de um profissional de saide.

1.13. O Ministério da Saude compreende que os testes soroldgicos de COVID-19 contribuern no cendrio da pandemia com a
identificacdo da imunidade comunitdria desenvolvida (imunidade de rebanho), possibilitado que profissionais de salde,

seguranca pablica, contatos domiciliares e idosos que apresentaram sintomas compativeis cormn sindrome gripal, possam ter
identificada a exposi¢do ao novo coronavirus.

1.14. Essas populagbes-alvo foram esmadas em base municipal, que inclui os trabalhadores da salde vinculados a
estabelecimentos de salde que atuam pelo Sistema Unico de Salde, com guaisquer vinculos institucionais, sejam da Unido,
dos Estados e Distrito Federal, Municipios, ou entidades privadas sem fins lucrativos.

1.15. A ampliacdo da testagem para outros grupos populacionais faz parte da resposta nacional de enfrentamento da

pandemia e estd subordinada & sua dindmica no Pais e 3 capacidade operacional dos servigos de saude, conforme futuras
recomendagdes. No RN serdo incorporados:

Profissional de sadde assintomatico selecionados para se acomodar no Hotel Barreira Roxa;

Profissional de sadde assintomatico que reporte exposicdo sem protec¢do a paciente COVID19 confirmado;
Profissionais cuidadores diretos de pessoas idosas que atuam nas Instituigdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI);
Equipes de sadde das Unidades prisionais e contatos dentro do sistema prisional.
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