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NOTA TECNICA 019/2020 DA SECRETARIA DE SAUDE
DE OURO BRANCO/RN

ASSUNTO: CASOS NOTIFICADOS DO COVID-19 NO MUNICIPIO

A Secretaria Municipal de Saude informa que: ontem (segunda-feira 01 de junho) durante
o plantdo da Policlinica Mae Paula, nossa equipe realizou mais um atendimento de caso
suspeito para COVID-19. Trata-se de paciente do género masculino, idade entre 60/65 anos,
com sindrome gripal. Assim levando em consideracao que o paciente é idoso (grupo de risco),
foi solicitado exame por Swab, o qual foi realizado hoje (terca-feira — 02 de junho). Também
foram realizados a coleta de swab de trés paciente que estavam aguardando (j& especificado
em nota anterior).

Ainda na noite de ontem, foi avaliada paciente do género feminino idade entre 40/45 anos,
que havia testado positivo para COVID-19 (ha 15 dias), a qual foi liberada do isolamento
domiciliar, recebendo atestado de recuperada; desta forma a mesma juntamente com seu
esposo estdo liberados do isolamento domiciliar, porém devem respeitar o isolamento social,
assim como todos nos (orientadas todas as precaucdes de prevencgao).

Importante lembrar que, todos os casos suspeitos (sindrome gripal) notificados, nossas
equipes de salde passam a monitorar todos 0s comunicantes diretos (pessoas do mesmo
domicilio), para possiveis aparecimentos de outras pessoas com sinais e sintomas. Este
monitoramento s6 se encerra com a chegada do resultado de exame casos seja Negativo,
sendo Positivo 0 monitoramento segue até os 14 dias de isolamento domiciliar (periodo em
que a OMS indica como periodo de transmissdo). Atualizacdo de Boletim em anexo.

Para que possamos realizar um trabalho efetivo de bloquei da disseminacdo do Corona
virus, faz-se indispensavel a ajuda de toda a populacdo, desta forma pedimos
encarecidamente que qualquer intercorréncia de saude/doenca, em especial de
sindromes gripais, procurar o Agente de Saude ou Equipe de Saude através dos
telefones (3477-0157 — Policlinica Méae Paula, 3477-0158 — Secretaria de Saude, 3477-
0216 — PSF | e 3477-0194 — PSF 11) , para que possamos realizar as orientacOes de
prevencao e se necessario 0 monitoramento.

Nossa orientacdo continua sendo: levando em consideracdo que j& temos casos
confirmados na regido do Seridd e no nosso municipio, e pelo fato de termos muitas pessoas de
Nnosso_municipio _gque precisam trabalhar em cidades com grande numero de casos, nossa
recomendacdo é - figuem em casa, respeitemos o0 isolamento social, para evitar contdgio e/ou
disseminacdo do virus, por parte de cada um de noés, j& que desde marco foi decretado pelo
Ministério da Saude, transmissdo comunitéria em todo Brasil. Nossas recomendacdes devem ser
sequidas por toda populacdo, especialmente guem tém pessoas do grupo de risco.
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Nao realizem viagens para outras cidades sem que seja de extrema necessidade; sempre
gue sair para lugares com numero consideravel de pessoas — use mascara; lave sempre as maos
com agua e sabdo — antes e depois de manusear objetos e comida; na auséncia de aguia e sabdo
usar alcool a 70%; mantenha distancia de pelo menos 1m e 50cm, ideal 2 metros de distancia, de
pessoa pra pessoa; ndo tenha contatos com pessoas com sinais e sintomas gripais; ndo permita
que seus entes do grupo de risco se exponha; ao apresentar algum sintoma de gripe, e precise ir
ao servico de salde-comunigue previamente, e se dirija a unidade ja com a mascara.

A Secretaria de Saude, Prefeitura Municipal e suas equipes, agradecemos vosso empenho
individual, para evitarmos a transmissao comunitaria em nosso municipio. Sigam nossos protocolos de
atendimentos para o bem de todos. Nao estamos em época de estar transitando (agora ainda mais) ficar
em casa ainda continua sendo a melhor forma de prevencéo.

Ouro Branco-RN, 02 de junho de 2020.
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